LSFP IZGLĪTĪBAS KOMISIJAS PĀRSKATS 

PAR PAVEIKTO 

laikā no 2003.gada 30.maija līdz 2004.gada 1.jūnijam

1. TRENERA ROKASGRĀMATA

     2003.gada 17.septembrī ar LOK finansiālu atbalstu izdota “Trenera 

     rokasgrāmata” – 17 autori, 1000 eksemplāri, 305 lpp.

2. MK NOTEIKUMI PAR SPORTA SPECIĀLISTU 

     SERTIFIKĀCIJU

     Izglītības   komisijas   darba   grupa   izstrādāja  MK   sertifikācijas 

noteikumu projektu. 

2003.gada 8.oktobrī saskaņā ar Sporta likuma 20.panta  3.daļu izdoti MK noteikumi Nr. 593 par sporta speciālistu  sertifikācijas kārtību  un prasībām. 

3.  A UN B LĪMEŅA TRENERU MĀCĪBAS 

   3.1.  2003.gada rudens sesijā 5 novados piedalījās  456 treneri.  

     
 Lektori :  

     - aktrise   Anta KRŪMIŅA    “Dažādu izteiksmes līdzekļu izmantošana       

       trenera darbā” (vērtējums 8,23 balles);

     - profesors Viesturs KRAUKSTS  “Fizisko aktivitāšu  un   sporta   loma  

       bērnu un pusaudžu  vecumā, anatomiskās un fizioloģiskās īpatnības, 

       treniņa procesa īpatnības” (9,07 balles);

    - sporta ārste Liene KOZLOVSKA “Aizliegtās  vielas  un  to   lietošanas 

      sekas.  Dopingu kontrole.  Likumdošana sporta jomā” (8,43 balles).

3.2. Sporta  darbinieku  (funkcionāru,  federāciju   ģenerālsekretāru, 

    izpilddirektoru ) mācības  2003.gada 5. un 6.decembrī. 

    Dalībnieku skaits – 76.

    Lektori : 

· Sporta pārvaldes vadītājs  Einars FOGELIS un Latvijas Olimpiskās komitejas ģenerālsekretārs Aldons VRUBĻEVSKIS  “Aktuālais sporta nozarē” 

· LSP eksperti Juris TILTIŅŠ un Linda GULBE “Informācija par Eiropas Savienības  Sporta gada programmām”

· LSFP ģenerālsekretārs  Egils PURIŅŠ “Federāciju atzīšanas kritēriji. LSFP budžeta līdzekļu sadales kritēriji”

· Režisore Anna JANSONE “Sporta pasākumu atklāšanas un noslēguma scenāriju izveides pamatprincipi” (7,71 balle)

· Juriste Nadežda REŠETILOVA “Darba tiesības  (Darba līgums, darba samaksa u.c.)” (9,05 balles)

· Lektors Georgs STRAŽINOVS “Reklāma, tās izveide” (8,22 balles).

3.3. A līmeņa treneru mācībās  2003.gada 3.un 4. oktobrī 

       piedalījās  147 dalībnieki.

  Lektori : 

· profesors Viesturs KRAUKSTS  “Sportiskā  formas virsotne.   Tās

     sasniegšana un saglabāšana” (7,83 balles)

· profesors Juri L.HANIN (Somija) “Emocijas un motivācija sportā” 

     (8,5 balles)

-   sporta ārsts Pāvels MUSTAFINS  “Veselīga uztura priekšnoteikumi” 

    (7,52 balles).

    3.4.  2004.gada pavasara sesijā 5 novados piedalījās  332 treneri. 

           Lektori :  

· sporta ārsts Pāvels MUSTAFINS  “Uztura bagātinātāji (UB) sporta 

     praksē.  Veselīga  uztura  priekšnoteikumi.  Nekaitīguma  prasības     

     UB” (8,68 balles)  

· profesors Viesturs KRAUKSTS “Treniņu slodzes veidi un  dominējošās formas. Slodzes komponenti un to galvenie parametri” (8,8 balles)

    -   sporta  ārsts  Āris AIVARS  “Locītavu  stabilizācija  ar   teipošanu. 

        Nevēlamo kustību ierobežošana. Sporta medicīnas ekipējums pirmās 

        palīdzības sniegšanai” (8,97 balles). 

3.5. Sporta  spēļu izlašu komandu  treneru  mācības  2004.gada   21. un     

      22.maijā.

    Piedalījās   51 treneris  no  6  federācijām :     basketbola savienības,    

    futbola federācijas, hokeja federācijas, hokeja savienības, volejbola 

    federācijas, handbola federācijas. 

Lektors  profesors  Juri L.HANIN  (Somija) “Sporta spēļu komandu    

     psiholoģija.  Emocijas,  individualizētā  pieeja. Ietekmes  formas  uz    

     spēlētāju un komandu. Ātra sportistu kļūdu korekcija” (9,03 balles).

4. Sākušās C LĪMEŅA TRENERU MĀCĪBAS pēc IZM 320 stundu programmas, lai sagatavotu trenerus sertifikācijas eksāmenam. Dalībnieku skaits – 53. 

Dalībnieku skaits  sporta speciālistu mācībās  2003.gada rudens sesijā (septembris – decembris)  -  679.

Dalībnieku skaits  sporta speciālistu mācībās  2004.gada pavasara sesijā (februāris – maijs) – 436.

Kopējais dalībnieku skaits  mācībās pārskata periodā – 1115.


Saskaņā ar MK Sertifikācijas noteikumiem un balstoties uz sadarbības līgumu ar Latvijas Sporta pārvaldi ir izstrādātas  sertifikācijas  eksāmenu prasības, izveidotas eksāmenu komisijas, turpinās sporta speciālistu elektroniskā  reģistra izveide, izstrādātas sertifikātu un apliecību veidlapas. 

Izglītības komisijas vadītājs 
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